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&1. 1. 
> >

Franz Joseph Haydn 
(1732-1809)

Concerto No. 1, Hob. VIId:3
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&
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&
>

&
>

tongued on repeat 

º º
& º Ω

&2.2.
F: 0 F: 1

&
3 3

œ œ# œ œ œ# ˙ œ œ# œ# œ œ# œ Œ Ó
œ œ œ œ

œ ˙ œb œ œ œ œ œ Œ Ó
œb œb œb œb œb ˙b œb

œb œb œb œ œb Œ Ó
œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ#

œ Œ Ó œb œ œb œb œ ˙b œb œ œb œb œ œb Œ Ó

œ œ# œ œ œ# ˙ œ œ# œ œ œ# œ Œ Ó ˙ œ# œ

œ œ# ˙ œ œjœ œ# œ œ œ# œ Œ Ó

Ó Œ œ œ œ œ œb Œ œ œ œb œ œ Œ œ œ œ œ œ œb Œ œ

œ œb œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œb Œ œ œ œb œ œ œ Œ œ
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First Notes/Flow Study, based on Concerto No. 1, Hob. VIId:3 – Franz Joseph Haydn
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c&1. 1. 

Bass clef is in old notation

?U & - - -
?
-

& . .

Sonata, Op. 17 Ludwig van Beethoven 
(1770-1827)
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˙ œ œ œ œ Ó ˙ œ œ œ œ Ó ˙ œ œ

œ œ Ó ˙ œ# œ# œ œ
Ó ˙ œ# œ# œ œ

Ó

˙ œ# œ# œ œ
Ó ˙b œ œ œb œb

Ó ˙b œ œ

œb œb
Ó ˙b œ œ œb œb

Ó ˙ œ œ# œ œ
Ó

˙ œ œ# œ œ
Ó ˙ œ œ# œ œ

Ó ˙b œb œ

œb œb
Ó ˙b œb œ œb œb

Ó ˙b œb œ œb œb
Ó

˙ œ œ œ œ
Ó ˙ œ œ œ œ

Ó ˙ œ œ

œ œ
Ó Ó Œ œ ™ œ ˙ œ œ œ œ Ó

1

Articulation/Tone and Low Range Development, based on Sonata, Op. 17 - Ludwig van Beethoven



Daily Warm-Up and Routine - Boldin

© 2016 Mountain Peak Music

 q = 108+

c&1. 1. 

Concerto in E-flat Major, K. 495
W.A. Mozart 

(1756-1791)

&

& U

&

&

& U

&

&

& U

Ó ˙ ˙ œ œ œ œ ˙ ˙ œ# œ œ Œ Ó

Ó œ œ œ ™ œj œ œ œ œ œ œ œ ™ œj œ# œ œ Œ Ó

Ó œ œ œ ™ œj œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œj œ# œ œ œ œ Œ Ó

Ó ˙ ˙b œb œ œb œb ˙ ˙b œ œb œb Œ Ó

Ó œ œb œb ™ œbJ œb œ œb œb œ œ œb ™ œbJ œ œ œb Œ Ó

Ó œ œb œb ™ œbJ œb œ œ œ œb œ œb œ œ œb ™ œbJ œ œb œ œ œb Œ Ó

Ó ˙# ˙ œ œ# œ œ ˙# ˙ œ# œ œ Œ Ó

Ó œ# œ œ ™ œJ œ œ# œ œ œ# œ œ ™ œJ œ# œ œ Œ Ó

Ó œ# œ œ ™ œJ œ œ# œ# œ œ œ# œ œ œ œ ™ œJ œ# œ œ œ# œ Œ Ó
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Expanding Intervals, Flow Study, based on Concerto, K. 495 – Wolfgang Amadeus Mozar
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 q = 116+
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&2.2.

&

&

&

&

&

Ó ˙ ˙b œb œ œb œ ˙ ˙b œ œ œb Œ Ó

Ó œ œb œb ™ œJ œb œ œb œ œ œ œb ™ œJ œ œ œb Œ Ó

Ó œ œb œb ™ œJ œb œ œ œ œb œ œ œ œ œb ™ œJ œ œb œ œ œb Œ Ó

Ó œ œb œb ™ œJ œb œ œ œ œb œ œ œ œ œb ™ œJ œ œb œ œ œb Œ Ó

w ˙ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ# œ Ó ˙ ˙b

˙ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ# œ Ó œ œb ˙b ˙ œb œ œ œb

œ œb œ œ œb œ œ# œ Ó œ œb œb œ ˙ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ

œ# œ Ó œj œb ™ œbJ œ ™ ˙ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ# œ Ó ˙ ™™ œJ

˙ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ# œ Ó œ ™ œbJ œb ™ œJ

˙ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ# œ Ó
50
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 q = 52+

™™ ™™

™™ ™™

™™

cresc.
ff

c

& .

& .

&5.5.
>

Slurred, then tongued

> > > > > >
3 3 3 3

&
> > > >

simile

& 3 3 3 3

&

& 3 3 3 3

& 3 3 3 3

˙ Ó œ# œ# œ œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œ œ# œ# œ# œn œ œ# œ ˙# Ó

œ œ œ œn œb œ œb œ œ œ œ œb œ œ# œ œ œb œ œ œ w

˙ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
Ó

˙# ˙# œ# œ# œ œ

œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

˙#
Ó

˙n ˙n œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œœœœœœœœœœœœ œœœœœœœœœœœœœœœœ ˙
Ó Ó Œ œ ™ œ

œ œ ™œœ œ ™œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœœœœœ
œ ˙ œ œ œ Œ Ó

5

Flexibility/Low Range, based on Sonata, Op. 17 - Ludwig van Beethoven
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 q = 52+c&9.9.

&

& U

& ∑

&

& U

& ∑

&

& U ∑

&

œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œb œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ
œb œ œ œ œb

œ œb œb œ œb œb œb œ œb œb

œ œb œb œ œ œ œ œb œ œ œ œb œ œ œ œ œ œb œb œ œb œb œb œ œb œb

œb œb œ œb œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œb œb œ œb œb œb œ œb œb

œ œ# œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ
œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ

œ# œœ œ# œœœœœœœ
œœœœ œ# œ# œœ œ# œœœ œ# œœ œœ œ# œœœœœœœœ

œ# œœœœ

œ# œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œb œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ
œb œ œ œ œb

œ œ œb œ œ œb œb œ œ œb œ œb œb œ œ œ œ œb œ œ œ œb œ œ œ œ
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Scales/Arpeggios/Range Development, based on Adagio and Allegro, Op. 70 – Robert Schumann
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 q = 104+

mp ff mp

 q = 104+

ff mp ff

mp ff

mp ff mp

ff mp

ff mp ff

mp ff

mp ff

c

&

& U ∑ U

&10.10.
cresc.

Play each phrase in one breath if possible

∑U
cresc.

& ∑U
cresc.

& ∑U
cresc.

∑U

&
cresc.

∑U
cresc.

& ∑U
cresc.

& ∑U
cresc.

& ∑U
cresc.

∑U

&
cresc.

∑U

œ œ œb œ œ œb œb œ œ œb œb œb œ œb œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb

œ œ œb œ œ œb œb œ œ œb œ ™ œb j œb œ œb œb œ œ ™ œ œ œb

˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ# ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# ˙

˙b ˙b ˙b ˙ ˙ ˙b

œb œb œb œ œb œ œ œb œ œ ˙b œ œb œb œb œb œ œ œ

œb œb œ œb œ œ œn œ œ œ ˙b ˙ ˙ ˙ ˙#

˙# ˙ œ œ œ œ# œ œ# œ# œ œ# œ# ˙

œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œ# œ# ˙

˙ ˙b ˙b ˙ ˙ ˙b

87
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p

q = = 52

p

p f

™™
p

f

q  = 52

f

™™
f f f

c

c

&8.8.
1x open
2x stopped

espressivo

& 3 3

3 3

3

3

3

&
marcato

^ ^ ^

& ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^
espressivo

?9.9.
> > > > & > ? > > >

? > & > ? > > > > & >
> > >

&
>

>
> > > >

>
> > > >

repeat slurred>

&
> > > >

>

Œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ

œ Œ Ó Œ œb œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œb ™œ œb œb œ œ œ ™œœ œ Œ Ó

Œ œb œ œ œ œb œ œ œ œb œb œb œ œ œ œ Œ Ó Œ œb j ‰ œj ‰ œbJ ‰

œJ ‰ œb œb œbJ ‰ œ œ œj ‰ Œ Ó Œ œb œ œb œ œb œb œb œ œ œ Œ Ó

Ó œ œb œ œ œn œb Ó Ó œ# œn œ# œ#

œ œn Ó Ó œ œ œ œ œ# œb Ó Ó œb œb œ œb

œn
œb Ó Ó œ œ œ# œ œ#

œ Ó Ó œb œb œ œ œn
œb Ó

≈ œb œb œ œ œb œ œ œb œb œ œ œn
œb Ó

70

Low Range, based on Morceau de Concert – Camille Saint-Saëns
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f p pp f p pp f p

 q = 54+

pp f p pp simile

c

&
*optional U

&

&3.3.
> *air attack > *air attack >

&
*air attack

>
*air attack >

& >
>

>

& >
>

& >
>

>

& >
>

&

œ
œ œb Œ wb œ

œ# œ Œ wb œ
œ œb Œ Ó ˙b

w œ
œ œrœb œ œ œ œb œn œb œ œb œ œ œ ˙ Ó

Œ œ Œ œ Œ œ œbJ ‰ Œ Œ œ Œ œ Œ œ œJ ‰ Œ Œ œ# Œ œ

Œ œ# œJ ‰ Œ Œ œ# Œ œ Œ œ# œJ ‰ Œ Œ œ Œ œ Œ œ œbJ ‰ Œ

Œ œ Œ œ Œ œ œbJ ‰ Œ Œ œb Œ œ Œ œb œbJ ‰ Œ Œ œ# Œ œ

Œ œ# œj ‰ Œ Œ œ Œ œ Œ œ œJ ‰ Œ Œ œ Œ œ Œ œ œb j ‰ Œ

Œ œ Œ œ Œ œ œbJ ‰ Œ Œ œ# Œ œ Œ œ# œj ‰ Œ Œ œ# Œ œ

Œ œ# œJ ‰ Œ Œ œ# Œ œ Œ œ# œ# j ‰ Œ Œ œ Œ œ

Œ œ œrœb œ œ œ œb œn œb œ œb œ œ œ ˙ Ó
79

Articulation/Accuracy Drill, based on Adagio and Allegro, Op. 70 – Robert Schumann
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p

 q = 54+

p

p

p

p

p

p

p

c&4.4.
cresc.

&
F: 123 Normal fingerings U

cresc.

&
F: 13 Normal fingerings

U
cresc.

&
F: 23

Normal fingerings

U
cresc.

&
F: 12 Normal fingerings

U
cresc.

&
F: 1

Normal fingerings

U
cresc.

&
F: 2 Normal fingerings

U
cresc.

&
F: 0 Normal fingerings

U *optional

cresc.

Œ œ œj œ œ# j ˙# ™ œ# œ ˙ œ

œ# œ# œ# œ# œ# œ œ œ# ˙# œn œn ˙# Ó Œ œb œJ œ œ# j ˙ ™ œ œ ˙b œb

œ œ œ œ# œ œb œ œ# ˙ œb œn ˙ Ó Œ œb œJ œb œn j ˙b ™ œb œb ˙b œ

œb œb œ œ œb œb œb œn ˙b œb œb ˙b Ó Œ œ œJ œ œb j ˙ ™ œb œ ˙ œb

œ œ œ# œ# œ œ œ œ# ˙ œn œn ˙b Ó Œ œb œJ œb œn j ˙b ™ œ œb ˙b œb

œb œ œ œ œ œb
œb œn ˙b œb œb ˙ Ó Œ œ œJ œ œbJ ˙ ™ œb œ ˙ œ

œ œ# œ# œ# œ# œ œ œ# ˙ œn œn ˙b Ó Œ œb œJ œb œbJ ˙ ™ œ œ ˙b œb

œ œ œ œ# œ œb œb œn ˙ œb œn ˙ Ó Œ œ œJ œ œJ ˙# ™ œb œ# ˙ œ

80

Range/Harmonic Series, based on Adagio and Allegro, Op. 70 – Robert Schumann
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p

f f

 q = 54+

f f

simile

c

&
Bb: 23 Normal fingerings

U *optional

cresc.

&
Bb: 12 Normal fingerings

?5.5.

Practice with tonic drone

? U
3

?
3

? U

?
3

? U
3

? U

?
3

œ# œ# œ# œ‹ œ# œ œ œ# ˙# œn œ# ˙b Ó Œ œ œJ œ œbJ ˙ ™ œb

œ ˙ œb œ œ œ# œ# œ œb œ œ# ˙ œb œn ˙b Ó

Ó ˙ œ œb œ œ œ Œ Ó ˙

œ œb œ œ œ Œ Ó ˙ œ œ œb œ œ œ Œ Ó ˙ ˙ œ Œ

Ó ˙ œ œ œ# œ# œ Œ Ó ˙ œ œ œ# œ# œ Œ Ó ˙

œ œ œ œ# œ# œ Œ Ó ˙ ˙ œ Œ Ó ˙b œ œb œ œ œb Œ

Ó ˙b œ œb œ œ œb Œ Ó ˙b œ œ œb œ œ œb Œ Ó ˙b

˙ œb Œ Ó ˙ œ œ œ# œ œ Œ Ó ˙ œ œ œ# œ œ Œ

Ó ˙ œ œ œ œ# œ œ Œ Ó ˙ ˙ œ Œ Ó ˙b

œ œb œ œb œb Œ Ó ˙b œ œb œ œb œb Œ Ó ˙b œ œ œb œ œb œb Œ
81
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p

f f

 q = 54+

f f

simile

c

&
Bb: 23 Normal fingerings

U *optional

cresc.

&
Bb: 12 Normal fingerings

?5.5.

Practice with tonic drone

? U
3

?
3

? U

?
3

? U
3

? U

?
3

œ# œ# œ# œ‹ œ# œ œ œ# ˙# œn œ# ˙b Ó Œ œ œJ œ œbJ ˙ ™ œb

œ ˙ œb œ œ œ# œ# œ œb œ œ# ˙ œb œn ˙b Ó

Ó ˙ œ œb œ œ œ Œ Ó ˙

œ œb œ œ œ Œ Ó ˙ œ œ œb œ œ œ Œ Ó ˙ ˙ œ Œ

Ó ˙ œ œ œ# œ# œ Œ Ó ˙ œ œ œ# œ# œ Œ Ó ˙

œ œ œ œ# œ# œ Œ Ó ˙ ˙ œ Œ Ó ˙b œ œb œ œ œb Œ

Ó ˙b œ œb œ œ œb Œ Ó ˙b œ œ œb œ œ œb Œ Ó ˙b

˙ œb Œ Ó ˙ œ œ œ# œ œ Œ Ó ˙ œ œ œ# œ œ Œ

Ó ˙ œ œ œ œ# œ œ Œ Ó ˙ ˙ œ Œ Ó ˙b

œ œb œ œb œb Œ Ó ˙b œ œb œ œb œb Œ Ó ˙b œ œ œb œ œb œb Œ
81

Low Range, based on Adagio and Allegro, Op. 70 – Robert Schumann
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 q = 54+

c

? U

? U
3

?
3

? U

?
3

?

&6.6.

Play each phrase in one breath if possible

& U

& U

& U

Ó ˙b ˙ œb Œ Ó ˙ œ œ œ œ œ Œ Ó ˙

œ œ œ œ œ Œ Ó ˙ œ œ œ œ œ œ Œ Ó ˙ ˙ œ Œ

Ó ˙# œ œ œ# œ# œ Œ Ó ˙# œ œ œ# œ# œ Œ Ó ˙#

œ œ œ œ# œ# œ Œ Ó ˙# ˙ œ Œ Ó ˙ œ œb œ œ œb Œ

Ó ˙ œ œb œ œ œb Œ Ó ˙

œ œ œb œ œ œb Œ Ó ˙ ˙ œb Œ

˙ ™ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ

˙ Ó ˙b ™ œ œb œb œ œb œ œb œb œ ˙b ™ œ

˙b Ó ˙ ™ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# ˙ ™ œ#

˙ Ó ˙b ™ œ œb œb œ œb œ œb œb œ ˙b ™ œ
82
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q = 72+

q = 72+

24

24

& Ÿ

&11.11.
F: 2>

& > U >
3

& > U
3 3

& > >

&
Repeat pattern with F: 0 
and Bb: 23, 12, 1, 0

&12.12.

Practice with contrasting dynamics > > >
3 3

& >
3

& . . . . . . . .

œ# œ œ# œ œ# œœ œ œ œœ œ# œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ# r œ# œ# œ œ# œ# œ Œ Œ

˙ œ œ# œ œ œ œ œ#J ‰ Œ

˙ œ œ# œ œ œ œ œ œ#J ‰ Œ ˙ œ œ# œ œ œ œ œ

œ#J ‰ Œ ˙ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ#J ‰ Œ ˙

œ œ# œ ™ œ œ œ œ#J ‰ Œ ˙ œ œ# œ œ œ œ œ œ

œ#J ‰ Œ ˙ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ#J ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ œJ ‰ Œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œJ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ œJ ‰ Œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œJ ‰ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œJ ‰ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Lip Trills/Flexibility, based on Concerto No. 1, Hob. VIId:3 – Franz Joseph Haydn
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p

q = = 52

p

p f

™™
p

f

q  = 52

f

™™
f f f

c

c

&8.8.
1x open
2x stopped

espressivo

& 3 3

3 3

3

3

3

&
marcato

^ ^ ^

& ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^
espressivo

?9.9.
> > > > & > ? > > >

? > & > ? > > > > & >
> > >

&
>

>
> > > >

>
> > > >

repeat slurred>

&
> > > >

>

Œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ

œ Œ Ó Œ œb œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œb ™œ œb œb œ œ œ ™œœ œ Œ Ó

Œ œb œ œ œ œb œ œ œ œb œb œb œ œ œ œ Œ Ó Œ œb j ‰ œj ‰ œbJ ‰

œJ ‰ œb œb œbJ ‰ œ œ œj ‰ Œ Ó Œ œb œ œb œ œb œb œb œ œ œ Œ Ó

Ó œ œb œ œ œn œb Ó Ó œ# œn œ# œ#

œ œn Ó Ó œ œ œ œ œ# œb Ó Ó œb œb œ œb

œn
œb Ó Ó œ œ œ# œ œ#

œ Ó Ó œb œb œ œ œn
œb Ó

≈ œb œb œ œ œb œ œ œb œb œ œ œn
œb Ó
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Stopped Horn/Articulation, based on Morceau de Concert – Camille Saint-Saëns


